FREDY YESID CALPA
16 AÑOS
INSTITUCIÓN EDUCATIVA SAN JUAN
SAN JUAN IPIALES
COMO ERA LA VIDA DE MIS ABUELOS

Nuestro abuelo vivió en la vereda Las Delicias, municipio del Contadero, no era muy poblado, la gente lo llamaba así porque la gente hacia producir productos muy ricos, mi abuelita también vivió en Las Delicias dice que era un lugar apartado de la civilización, sin carreteras, ni energía eléctrica.

Mi abuelo cuando tenia la edad de 16 años era el año de 1956 y mi abuelita cuando tenia 16 años era el año de 1943, ósea que mi abuelita es mayor que mi abuelo.

Los alimentos que más se consumían eran: la calabaza básicamente se la utilizaba en las comidas: dulces, sopas; la cebada, el maíz, arracacha, batatas, papas, ocas, ullucos, etc. Los productos salían para consumirlos ahí mismo y también tambien para sacar a venderlos en caballos a la ciudad de Ipiales o a Iles.

En la época de mis abuelos no existían carros, no tan solo una bicicleta y solo había caminos y senderos, no se conocían los zapatos, los profesores se transportaban en caballos para ir a dar clases, y sus padres se tenían que acomodar a lo que hubiera a la mano y les decían a sus hijos que con tal de aprender a leer y a escribir lo demás ya no era importante.

Mi abuelo jugaba a veces a la pelota de mano y si no tambien como mi abuelita le tocaba ir a cuidar las ovejas, las vacas, en ese tiempo una vaca costaba $60. 
