
:lO 1 de copa s y vaso s usado s ¡.:ene ralme nt .. ., 0 Coct e Ie r fa :

j I
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-c,

c r istale ría , debe posee r e l Ba r e l si gui e nt e Mste·
"re,

de la

,
" !Ti s,.
~

T a m izo : H e cho de m"a l con m ango, pa r a q u e s ea fu nc ional
d e be ca be r b ie n en cua lq u ier va s o d e m~z.c1a y -,para

es te, t iene e n .. 1 b o rde un e s pir a l de meta l . S e u t iliz.a para
r_e t~er e l h ie lo, I ruta s , e t c .

e .'

•
" ,.

o',),' E l va ~'o> d~\J;~'-d ¡da B : Norma i;neote se usa COrl' O '11e d ida liJa
, ' , 1- ' -1 ,. _' , ', 'JO, •.'

ue vaso de m :(s o m e nos 50 gramos de
.{!" ' '.'~(J "lt en¡_do: ' Ú·~bi. t,..n . e "Pued-e.,usá 'r ' ur. ' ~~8~_ q u e' tenga ind ¡ca ­
j" ,!' ~

' c iu oe s de med ida s de 1/ 1 h asta 1/ 8.
Pa r a medir e oo. um os p eq uefl.os .e ut iliz. an va s os d e m e cÜda s
de 3 5.50 Y 60 c.c • .

.. ..... • , . 01,' • , ""r

,.,. Ji'

Oestapador : Nor ma lmente de metai, d .. be t.. ne r cara élerfs l i ­
eas de pode r de stapar c ua lq uie r bot e Jla . si n da ~

" .,., 1\a : 1a ; ~" ~ " J n " , '" . ... . '-..( " ' .: .,
E l Sacaco rcho s: E l mejor e s el p r olesional , ex isten de va r ia s

~"l". ., : .,-, " ~ " to t<m ",· . ;' · es linpo rUl.nte e l manejo y lo p'r:( c t i co
d.. cada uno d e e llo s . > .. ,¡ ...

Administrador
Anterior
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5- Cu chil l<\ T e ne d or y la bIa : Para f r uta s ; a e debe t e ne r e n c ue nta
que no s e ,",x id e o, lo m is mo q u~ l.

tab la d e b e fi e l' de marle r a espe c ial .

6 M Cuchillo pa r a carle t:U ' : De nar. "ja !' lim ó n ; para pel a r 1" COI' ­

t e se, e n fo r m a de e spiral la cual ee utt -
Ji :;a e n va r ios c ccte le e ,

7- Cucha r a de- Bar: Co n Lnllngo 1ar llo .
.. ata c abe 6

nece s ite n a g r e ga r a m a rgos.

se uti lb: a p ara m e zc lar, en
aprox im a da m e nt e cuando e e

8- Vnll o d e mez <:ia .. : (M.. e c ledcc-], s e usa pa rll p r e para r be b ll a a
que no t eOlla n que a gi ta r s e . alno IÍnica m e nh..

r e volve r 10 8 Ing r ed ie nte ll. Norma lme nt~ ea a lt o y recto entl un
fo ndo g rue so .

!
9- E l " Bo aton-Shaker'.' : C o n e ta norma lm e nt e de u n vaso d" e e e r e

Inox idable y un va so de vidri o q ue cabe
dentro de un valla a nte r ior .
N" t iene tam iz fij o . y e n au lu g"T t;e uti liza un t a miz s uer te,
E,j t e tip o de "Sha ke e" e a e l pre ferid o por el p r-o fe e to ne l ya q u e
lH p re sta " ,á . para p r e p.1.ra r " E gg -no ga", "Hipa " , " p i:r. 1/; e s " y
"s c u r e " pu e s e etae b ebi da. necesitan m ál; e s pe c tc e pa ra s u pre ­
pi Tación .

10 - E ·. "Shake r-" · Co c t ele r a : S ue le n se r de alpa ca p la t e a da . a cero
i nox id a b le , también e x l a ten c on tapa

d~ vid r io .
E:d a t e n d o e tama l\o 5 d e co c t e le r a , grande. d e Il z lit ro y peque­
fl,( .a d e 1/1 de Irt r o, e Bt a . iI BU vez; Be c o mponen de dO B o tre 6
p ieza . o c ue Tfxu l, la s m á s usada" 80n la 8 de t r e a c ue rpos . La
w;ó n de é !lt o e t ee e cue rpos ge neralm e nte IU e l a ju Bte, po r lo
tall. to .. .. r ",come nd dl b l t: ",v i t a l' go lp e a r ella fiJ o a de c ie r r e .

T .)d a c octe le r a t ie ne fo r m a d li ndric a cón ica te rm i na e n una
ba . .. p la na y la ta pa t ie ne una formi. r e d ond ",.. da .

~; .. ,, .
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La. cccre Ie e a e IU ' IJllll n para pre pa r a r toda c Ia e e de ccc t e le e ,

c;ue pueden Ber h e c ho s mezclando JUROl! de {ruta_ , j arólbc ll.
t .uevolI , c rcmólfl y c ua lq uie r tipo de licor que por 811 dens idad
(11 neceea e t c hati r lo para poder obtene r . m ll bue na rne a c la ,

L08 movlln lfontoll ot' \I aiv~ n de la coc t e le ra d("hen In!" he chc e
f- ft forma r rt m ica , e né rg ica y cor ta . co n el objeto de que Be

me e c Ie b ien el com eoído , elÚrll~ p r o nt o y -ldqu iera denllida d .
r v tta ndo que s e a J(ue lA bebida por la di.o h rci6n de l h ie lo.

T oda coc te le r a de be ba ti rll e con l•• do" mano a, de tal manera
q ue la Yf' ma de lo a ded os de la mano izq u ie r da aga r ren e l p ri­
rne r o y s e gund o e ue q u y la ye m a de loa df'doll d e la m ano de -

r e cha II lZarrr.n e l o rin r v tercer c u e r-oo ,

........ ~, .~ -~

'-"'U v -
Debe p s-ocur e r ae q ue lO¿ i m te nloa no oJean exage radOIl y
. 1 mtemc tiempo gua r de n propio r itmo , pues pa r a l. per scne
f" x pe r ta e l r itmo d", mcv rmíentc de l. co c t e le r a pe rmlti ri
• • be r . i e l q ue 1. man'da el! un bue n profe. ion.l.

Como ee debe batIr la Coc te Ie r-e r

La cocte le r a 11'" to m ar ll: y 8.. cotcca ré a la ... h ura de la bar bi­
lla , iniciando uno e rncvi mi e n to e de .rriba hac ia abajo y de atr' s
t acia adela nte teni éndo" fl a n cuenta e n e l pr imer callo de no
}~. ar m' lI alto d e la cebe a a , ni mis bajo de l pe c ho : y en el lIe ­
gu udo callo . in l1e ~ar a l c ue r po n i est irar 10 11 b razo s del todo.

No tal Debernos a .egurarnOIl que la ccc t .. lerA e e te bien cerra da ,
antea de co menza r a batir, .. s r e l... tamo s .1 de r r a m .m le n­
to del conte ni do que pue de ma nchar la r o pa .

Jami. ba jo ninK6n pre text o ee ba ti r ' n en la coctele ra beb ida .
Sa lleOlla S .

La ilu st r a ci6 n iod lca la forma de co ge r la coc tele r a , pero ha y
q ue tene r en c ue n ta que lie m p r e ae debe e nv o lve r e n la eor re a­
pondiente ee r v t ttet e ,
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Pin..a , y ba lde para h ielo : Gene ra lmente
•

en ace r o, inox ldap le .
.', ,.,! ; " '~ ¡ "l J

.,, .,.,., -, ' ...
: .

1ic\J.ador'a:: '
~ ~,. ~, ,.. . ¡ ,, ~.

.,.'. -

po s ible ta mb ié n poseer d e nt ro d e l Ba't un..
r-: .•;'. : .;.. :;:; ,,~,! , l ~ -~

~ ¡ j

.;, SI .e l

~ " , . ', . ....
f.j "!;.' . ,<,.;."

6. Merca nc¡ j4s:,; ,· .,r ~. ¡" , '>" "~ /lr.1·

~ :>"1

A d'~m' l'l d el a nt e r io r n.a te rta l , el im portante te ne r
,,9,:..~.r: ~iR",ie.Q te "' ;J'¡-l f>",({¡ nd ;\s : '-': ,:.... . .,!,.. .' '"

• ¡ ..

.~ .'." ...

, ' .,, ' >l.

.<1 v-

,.."

.. -:....

dota do el ba r
,.;' ,-,. ."

,.,o',., .','

leche

1, "

' .1. f~ ~ .
huevo s,

." .

, , :,, ¡, .' "" "
'go t a ' de I\ngolltu ra ; .nr'l<l _ ..
cane la ,e n pcl ve " " .... 1 " ...
ce r eza s ma r r a squ ino

l ceitu nall ' ''''''' l ., :" -. '," '. _ r,
gra n'ldina y Ja t' J.~c ::;

a z6:a r
s F.-r ;-: iJlFla!, d~ .pa;¡c1.
p iti lbs . pall110 l
Hrrronc e , na r a nj a s , pilla s.
sa l , pimie nta ,
pa ll ·~Pfi'.~as J , . <; i. ~a r !, _illo,8 , >,(6IlIQr os ......,
alkl. " s elt :ec r , mejor a ¡ ' M _:) ?O::- ' .'''' .\"1
gall~osas . JUROS de eruta s , etc , ,., .,..; .. ..
Tod o debe esta r al d fa , por lo tanto la re serva no

. .,." '" -: , ' " ; ,

fa l ta r •..
<" ~ .,,, ,

0';';::)1 ...1, 0 / -'

" ..' r, ." r:'.,. ~ ." ,0",0 ' '.' '. " e . ·
h " ,.· ."• " ,O

,., ., ~, ~ .. .'" .. ",o . ,~ " " .)., ,
...1"

·-, .-·, ".. " .. , ..,~

"0"" . •••..; · {' r.r: le.

•> :i:. ".. ,..¡¡
,. 01'O"

,, 1 r-

"", ¡ o, '

•• 1, {.,oi l" "
0 ' 1" " '-;' . ,

'''. . .-
i .. ,.... -c

.' , : f" ; ' '''
f.·~J ." ."., ..

. . · t .· . .", .. ,

,
,.. "1"
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Administrador
Siguiente


	  I N D I C E
	Colección básica de Bar
	Parte 2
	Parte 3
	Parte 4
	Parte 5
	Parte 6
	Parte 7
	Parte 8
	Parte 9  
	Parte 10
	Parte 11
	Parte 12
	Parte 13
	Parte 14
	Parte 15
	Parte 16
	Parte 17
	Parte 18
	Parte 19
	Parte 20
	Parte 21
	Parte 22
	Parte 23
	Parte 24
	Parte 25
	Parte 26
	Parte 27
	Parte 28
	Parte 29
	Parte 30




