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Es un producto del jugo de <: e r e z a s rojas y
rnadc ea e , y la de at tle c ton de jugo s de c e r e ­
za fermentados .

E ste licor se o riginó en Oalmacla y e e elab,,2
r a con c e r eea e " M ara8r-.a tt c ultivada l!l en Oal­
ma.iia e n la costa d e Yug os lav ia . El se creto
de la re c eta el!ltá en hi d e s t ilac ión de la f r u ­
ta entera, l o q u e da a es e licor el sabor au­
t é n t ic o a c e r e z a .

C o rno en el Aprícot Brandy , en este l icor
tambié n s e util iza n la e e m üle y la pulpa
d el d u r a zno. S u o r ige n es c hino . Su ar oma
e s rn.íll lIutil q ue e l del Ap ricot '1 pa r a rete­
ner esta fragancia , e e prepara la fruta en
una infullión d e alc oh ol ; l a mal!la resultante
se p r-e rra a , lo mismo qu e u n a parte d e las
pepas ; l uego la pulpa se del!lt ila y finalmen­
te lIe com p l e t a n e l . ar oma y el gusto agre­
glÍndole Cog nac adejo .

Destilad o de c iruela. l!I ilve litres , con una
baile d e "e e uc d e s v íe" B r andy .

4 . Lic ores a ba :: lO de h ie rball

C HA R TRE USE E s t e l ic or francé s , d e s t ila d o p or m onje s,
e e una rne e c Ie d " alc t..r o l1'8 casi puros , vi­
nos y 1 3 0 ... : a n t a s y r .ie r 'b.... - ;o r o rn.ític a s y
rne d tc tna l e e .

An t e s d e embotella r i u , e l Cha r t r e u s e se ~
dure d u r-a nt-e va r i.... " '\ I\.<.S en barr iles de ma
de r a p a r a cbt e ne r e l gus t o y la c alidad a
l o s c u a l e s d e c e Su fa ma .

S to distin g~en d os p r o d u ctos

C h a r tre u s e Ja une (a m a r il l o ) de 40% de
alc ohol , q ue es m ás sua.ve. y c o n tiene
mielyrnás azú ca r q ue el e tgu tenre .

C ha rt · e "'-s" Verte (verde ) de 5 5 0/0 de al­
c o h o l , y p or esta razón , el l icor Jná8
fuer te del m u n d o .



Cavas de envejecim iento en la dest ileria de la GRANDE· CHARTR EUSE

Sala de alam biq ues en la dest ileria

COIITESIA DE CHAIITIIEUSE
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E s un licor aromátic o con propiedades d l­
g e st iv~s y gusto f r e sco .

S e delltila e l extract o d e las hoj a s de m e n­
ta e u e v e , cuid adosa m e nte e e l e c c io nadae,
q u e c r e c e n al sur d e Francia e Inglater r a.

Este l ic or se encue n tr a e n el merca do en
d os col o r e s ' "Bl a nco " y " V e r d e " .

5 0 Lico r e s que llevan n o m b r es d e {antasla

PARFAIT­
'AMOUR

A D V O KAAT
S A B AJON

o

For ma parte d e l antigu o g rup o d e li c ores
h ola n d el5e ll . E s un l ic or p r epa r a do de l a s
c o r- t e e.e e de naranjas d e Cu r a'iao o v a in i ­
lla , al mendras y r-o s e e , L a infl.: s ión , d e s ­
t ilac ión y filt rac i ó n de e e t os elementos de
base , e n las p r o p orc ione e c or r ecta s o dan
orige n a. este l ic o r de. a g ra. dab le a e c ena .

E e un licor d i g es t iv o ; t a mbién s e s i r ve
"fr 'appé" y ee u til i z a corno b a il e p a r a c ie..!,
t o s c c c t e Ie e . S u colo r e s l ila. .

E e UI,a b ebida de or ige n a e t o s ana t , p ues
de sde l a. a n t igu e dad e l pueblo de st ila b a su
pro pio v ino (Brandy ) y l ue g o l e m ezclaba
con huevo y az ú car .

Etota beb id a es una mezc la de ye m a de h ue­
vo , e e p Fr- It u e a r omát ic os y b r andy ; lue g o
ae c a l ie n t a y se r emueve conatante m e n t e
a l Bafto Mar (a . A c te r t a te mperatu r a , la
m ezcla c o m ie n z a a ernu lsior.arse , e s d e cir,
q ü.e loa element o s se m e zc l a n p e ro sin di­
aol ve r a e , enaeguida se d e ja e nfr ia r .

Ea el m o m ento e n el cu a l e e d e b e t ener
g r a n h a b il id a d, p u es a t e m p e ratura d ema ­
siado b aja n o hab r á e mul sió n , e n cuyo c a so
el producto {alla rra .

E l S abaj 6 n cons e rva c o m p l e t a m e On t e e l va ­
la r n utr itivo d e l o e h u e v o s .



VAN D E R HU M
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Se !ab ri<;a lIegú n una ant i g ua r e c e t a h oland e­
11& . E II una beb ida m u y p opular e n Sud Aí r ica ,
d onde un e mig r ant e h olandé ll lni<; i 6 la p rodu~

<;i6 n d e e lite lico r .

El e tn ig r a n te. n o p u d ie n d o r e c ordar q u ie n
babCa . id o e l prod uct o r o ri gin a l h o l a ndés,
l o d enom Ul6 " V A N DER HUM " q ue q u. iere
d ec t e "Qué o <; u á l e e su n ombre" .

E s t e l icor lIe prepara de C a p e - B r a n dy y
da rlnall d e la r eg i ó n de S u.d Ar r tce .

DRAM B UIE Licor esc océs , hecho a base de Whi sk y y mi e l ,
p repa ra d o según rece t a s e c r- e t a . S u nomb re
q u ie r e de c i r en gálico : "La beb i d a que s atill _
ra c e"
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INT RO D U C CIO N

C A P I T U L O

EL BAR
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Probablemente el n ombre " B a r " t u vo S u o r ige n en la pa lab r a i n g l e lila
" Barrier " o en la palabra írancesa " Barr iere " que lil e p uede traducir
en e lil pafiol e n es t e Iil en t ido c orno "ba r r a " , divisi6 n entre el " b a r _
keepe r " y e l púb lic o .

C a b e m e n cio na r q <.e el b a r es u n a invención n orteamer icana . ya que
en e l per íodo de c o l o niz ac ión . el al c ohol íu e e l ú n i c o al ivio en l a íue.,!:
te l u c h a p or la e x is t e nc ia. El ba r ame r ic ano o "ea í oon" se ha mante ­
n id o y en la a c t ua lidad s e u't Ll tz a en t od o el m u nd o c o rno s it i o de co n ­
t a ct o s oc ia l . y con é l , la beb ida m ez c lada ( " m ix e d d rinks " ). de la s
c u a l es , d ura n te l os ú l t imo s cien a fi as, se han r e c o p ila d o u na s l . l OO
recetas que han r e c ib i d o l a a cog ida d e l p úblico .

E s t e bar amer ica n o f o r m a n ormalmente p a r t e de u n h ote l y s irve pa ­
ra of r e c e r a l h ues pe rl un r a to a gradable . Es ape nas l ó g ic o q ue el
" b a r k e e p e r " d~be responde r a e s t a c i rc u n s t anc ia y s a b e r- e e adapta r
a La a d ife r e n t e s pers onalidades y s it u a c i o n e s .

Hay m u. c ha s p e r s o n a s q u e con sid e r a n a l " b a r man " , c u y a profe s ión
con s i .st e en m e z c l a r coct ele s , corno u n alq uimista m oderno que p r e ­
pa ra b e b id as rara s , de las cua l e s n o se c onoc e e l s e c r e t o .

L a rea lidad e s m u c h o rná:s s e n c il l a de l o que se c r e e . y a que tll me~

c l a de c oc t e Le s e s má s una c i e nc ia q u e un arte y l o s p rinc ip io s s on
fá c il e s de a pre nder .

E l p rime r r e q u i s i t o es tener un ba r b ien e quipado c o n :

a ) Una b uena v a r i e d a d de u t e n s il i o s

b ) Una c rist ale r la a propiada

a ) Utensil i o s

L o s u t e n si lio s necesarios para e l b u en f uncionamiento de l bar
s on l o s s i g u i e n t e s :
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