
O Taog.. Bl o s s orn

Sirle C a ..

1 0 0

1/ 3
z/ 3
1

1/3
z/ 3
1

p ... r-t e d e s i r o p
p~ rte. d e j u g o de ruo. r a n .' a
pa rt .. de Gi.n

pa r t e de T r ip l e S e c
p a rtes d e zutn o d e limón
p a r t e de B rand y

" ,
;~~./1.'. . _ .....

";~

Oama Blanca 1/3
1/ 3
1/ 3

parte de C o lntreau
p a rte d e G in o V o dka.
p a r te d e zumo d e lhnoSn

111. L OS C O C T ELES DIG F.:5 T r ·...·o S
•

Este t ip o de coctel e I' C lf t a: m á s o rne nos cnd '.llza do c on un l ic or
ya vece s e u a v teado c o n c r- c rrr a d e lec h e y /o h,;,-"vo ,

E n est e g rup o enc ont r a rno s . e nt re o t r o s , 10 6 f;i g u ie n t es c o c t e ­
le s c l á s ic o s :



B r a n d y Alexander
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1/3
1/ 3
1 / 3

parte de C r e m a de C acao
p a r t e de B r a n dy
p art e de c r e m a d e l e che

S e a g ita en e l " s h a k e r " s ob re
hie l o , se ete ve en una cop a de
champaf'la y se r osea co n u n
p o c o d e n ue e rrio s c a d a .

Grass H opper 1/ 3

1/3

1/ 3

parte d e C r e ma de C aca o
blanca
p a r t e de C r e ma d e M enta
verde
p a r t e de c:rema de le c he

S e a gita en el " s h a k e r " sob re
hielo, s e pa lia p o r un ta miz a
una cop a de c h a m p af'i a .

B & B 1/ 2
1 / 2

p a r t e de B e rred íc t Ine DOM
parte de B r a n dy

Se s irve en una c o p a pa ra lic or .

Stinger 1/ 2
1 / 2

p a r t e de C o gna c
p a r t e de C r e m a de Me n t a

S e agit a en el " s h a.ke r " y s e pasa
p or u n taJ:n i z a una c opa d e c o c t e l .

B & e 1 / 2
1 / 2

pe rte de Bened ic t ine D OM
parte d e Cognac
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I V . C OC T E LES PARA EL GUAYA BO

" .o

.,' o
• o

En elite tipo de e oc t e l e e se a ~ r upan düo!! r 'l' n t e ll c ta. e e e ,
n o es r a r o . y a que e t e re c t o m e d ic ina l e e m u y dudo a o .
c c noc td c e ll eJ :

l o C: lIa l
E l rruí a

Blo ody Ma r y 1/ '
3 / 4

peere de V odka
de va ll O d e j ugo dO!! t ornate

a l gUlll t o : 1II.1a. w o e e e e te e ,
aal . a j( pic:an te y j ug o de
lim 6 n .

Anglls S hot

S e p e epe e e e n e l va ee de rnezc: la
c o n h iO!!19 y ee e rr-ve e n u n v a llo
pa r a "Sou r " c o n una .r odaj a d e 11._
rn6.r;l; y pit ill o a .

Va r iación d el Blo o d y Mal:y . c: a m ­
biando V odka p o r W hillk y .



B ltH Shot

• 1 0 3 -

Variac i6n del " B l o od y M a r y ",
c ambiando el jugo d e t omate p o r
un c a l d o f rro .

Prai ry Oiste r 1
1
1

part e d e C o g nac
h u evo
gol p e de s a lsa W orces t er
• • 1

B E B ID AS

S e pa r te e l huevo c o n c uid a do
e n un vas o g r a n d e , s e a g r e g a
un g o lpe d e W orceste r y el Cog ­
nac y se m ezcla cuid a dos a m e n t e
c o n la c l a r a sin r o mpe r l a ye m a .

MEZC L A D AS

Antes uc des c rihi r l,., s va r iado s c o c t e l e s , q u erernos menc i o n a r l &s d i ­
f e r e n t e .. b eh ida s .fn~ zclada s q u e son con o c id a s e n e l b a r :

1. B owl s- c u p B Bebida l a rga con gran c a n tid a d de
fr uta s .

z. Cob b le rs • B e b id a l & r g & n o pre para d a e n e l
" s h a k e r " .

3 . C uc t e l e s B eb ida s co r ta s .

4 . Coll in. Beb ida . l arg a . no m e e c l a d a s .

5 . Coole r s B ..b ld a larga .

6 . C r u s t a s Bebida s la r ga" con anU l a s d e a -
z ú car .

7 . D aisies Bebida extra l a r g a .

8 . Egg - N o ggs • B e bid a a b ase d e h u evos c on o
sin alcoh ol.



9 .

10 .

-11 '

1Z .

13 _

14

15 .

16 _

17 .

F i z z e s

F liplI

Gro s e

Jule p . y 5 ma.hes

P ou • • e - cacé .

Punches

Sl inga

Sou ra

S ..... I:t; :d .. s

- 1 04 -

B e b ida I.. r g a e a p c ma nre ,

B ebid a c o r t a .

B e b ida larga c a liente .

B e b ida . l a r g;;LlI. con h o ja_ d e
m e n t a .

B e b ida con var ia s c a pa s d e 11.­
eo r .

R ebidas l ar g a s . CrCa. o c a lie n­
te s .

B e bida d e 1. fa mil ia d e l o s
CoU in . , n o rn.e z cfada .

B e b ida larg a con cent rad a yes ­
p u rno lila .

B eb ida l a r g a. a g itada con u n
e w te ete .

l . B o w h- Cup .

- .-f7- -----..........~-_.._- -

•
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L o9 B owl s son u n a b eb ida delic i o sa y refre s cante . Se preparan
con vino , azúc a r , vino e a purrro e o y fr uta s . Se ITlejora e l gu s to
a grc g ándol e 8 u n l ic or . E xi.st e n numer o sas r e cet a s, ya que s e
puede v a r iar la composición de La s b eb ida s .

La p "cpara c i6n de un B owl d e f ruta s e ha c e e n t r e s e t a p a s , a .
sabe r ;

P r ime ro se d e j a a.b s o r b e r- e l lic or y el az ú car por las fr utas.

Enseguida se a g rega u n a c ant idad de v in o y e e deja enfr i a r t o­
d o c o n h ielo .

F inal ITl.ente se a g re ga el VUlO e e pu rno e o tamb i én e nCriado .

Para evitar que el aroma de la s f r u t a B y de 108 l ic o Tes s e e ­
vapo re. se d e be t apar e l b owl .

A con t inuac ión . d a e e rno a la rece ta de al g u n o s B o'Wl" c o noc td o e ¡

Bowl de f r es a s

Se coloca e n el b owl un k il o d e r r-e e e e , s e r- o c e a n con 1 5 0 g r .
de az ú ca r , se m o jan c o n jugo de n a r a n ja . se ta p a y s e de jan
ab s orber p or Inedia ho r a . Después se ag rega una bote lla d e
v ino b la n c o y se d e ja abs o rber todo durant e unas d o s h ora s
sob re hie lo .

A nte e de se rv i r se a g r e gan d o s b o t e llas de vino espumoso e n
f r iad o p r e v ia rrre nt e .

Eventualmen te s e p u e d e me j o rar e l g u s t o agreg a n d o un poco
de C r e m a de Ca c a o . Crema de Mandarina s . R on o C og n ac .

B o w l de p i i'1a.

S e cort a la p ii'1a en pedac it os d e u no s do s c e n trm etros . se c ol o
c a en e l b o ..... l . se r oc e a con az ú car. s e m o ja con un poco de
Curao;ao-Qra nge y M álaga y s e dej a abs o r b e r todo dura nte Z
h ora s .

S e m ezc la p or separado una b otella de vino blanc o con 200 g r .
d e a zúca r . se a grega e s t o a l a p ií'l. a y se d eja a b so r be r t odo
du r ant e una h ora s ob r e hiel o . Antes de ser v i r s e agregan d o s
bote llas de v in o blanc o y una b ot e lla d e v ino espumoso e n f r iado .
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