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1. Sistema dseo:
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SHIIUCTURA DEL CUERPO

Consta de muchos
huesos unidos por
ligamentos y arti-
culaciones para
pemitir la locomo-
cion. La funcion de
los huesos es dar
forma al cuerpo,
asi como ngidez y
resistencia a algu-
nas partes y prote-
ger los 6rganos
vitales.



. Partes del esqueleto
a. El craneo:

Es la estructura 6sea que aloja y protege el cerebro;
igualmente sostiene el cuero cabelludo.

Panatal

Dccipital

Toemparal

WerleRrE
lumbares

b. El tronco:
*» Columna veriebral

Constituye el soporte del tronco
y aloja en su interior y a lo largo
de ella la médula espinal, me-
diante la cual se da sensibilidad
y movilidad a partes vitales del
cuerpo, Es importante que el so-
comedor conozca como detectar
y tratar adecuadamente una le-
sion de columna, pues de ello
dependerda que la persona siga
moviéndose por sus propios
medios o lo haga en una silla
de ruedas.
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Daago~"

» Costillas
Salen de las vértebras y estan unidas en la pare
delantera por el estemon mediante un lejido carila-
ginoso, lo cual permite clerta expansién y contrac-
cion. Ademas forman una caja proleclora de 6rganos
vitales como el corazén y los pulmones,

_flla.-r'tu!q.

i
- 1
Contilles _ ’-..f. |
s,—‘— — T Omogtate

Extesngn - y
= :j L
k" » -""_j "\.._\_\_ o |
W . - ——ty 4
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& Ve g law

c.

Miembros supe-
riores:

Estédn constituidos
por los brazos y ade-
més por los omopla-
tosy daviculas. Son
e glemento més im-
portante para aga-
mar, aizar, sostener y
transportar objetos.

Miembros inferio-
res:

Constan de las
piemas, las cuales
estan unidas a la
cadera; permiten a
la persona manie-
nerse de pie y des-
plazarse de un sitio
a otro.
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Articulogidn .~
del hambro

Ll
3. Musculos:

En sitios en donde se necesita estabidad de movimiento
en vanas direcciones, como en la mufieca y e tobillo, el
omansmo dispone de huesos pequeios unidos entre
si por ariculaciones.

Son tejidos que facilitan el
movimiento de un hueso so-
bre otro. Para mover una ar-
ticulacion, los dos extremos
del musculo se insertan en
los huesos que la forman.
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4. Sistemas y su fisiologia:

El cuerpo humano esta constituido no solo por huesos y
musculos, sino por 6rganos o sistemas que le permiten
vivir normalmente a una persona.

Entre estos tenemos: el sistema respiratorio, el sistema
circulatorio, el sistema digestivo y el sistema nervioso.

a. Sistema respiratorio:

Es el mecanismo por medio del cusl se suministra
oxigeno a los tejidos, expulsando el gas carbonico y
otros residuos.

El sistema respiratorio esta constituido principal-
mente por: la nariz y la boca, laringe, faringe, tra-
quea, bronquios y pulmones.

.Tragquea
e q

Laringe
‘""‘“'-—-H,_ -

Pul mdn

— Alvdolos

Todo lo que trastome el intercambio de gases entre
la sangre y las celulas producira asfixia.

Los gases inspirados que no contengan oxigeno o
gases no respirables que alteren el intercambio ga-
seoso adecuado producirdn asfixia; igual ocurre con
la inundacion de liquidos.
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