
SIGNOS VI

Los signos vnares son:

1. Concien cia 0 inconsciencia

2. PulSQ

3. Respira ci6n

4. Temperatura

1. concrencie 0 Inconsclencle:

a. Estado de concienc ia: EI lesionado se encuen tra
onentaco en l,em po y esoaco. responde correcta­
mente a inlerrogalori o.

b . Estad o de incons c ienc ia : Puede ser tore r0 parcial

Qbn"bllaoo: no "abe lu que ocurnc

l ipo l imia (desmayo): resptra y seme pero no haht a

Ve rligo (mareo) : se rnueve. rescue. sienre perc no
habla 0 netua pero no se Ie eouenee.

N,veles de respuesla

Existfln suuacones a haves de las coates la v ictlma
pasa prog'eli iv" menle del estaoo consciente et In­

conscente y viceversa. cuando:
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a . EI ind,viduo raspomle nmma lmeote a iSIS p reguntas
ya la conversaClon ,

b . Solamente respoode pregun las errectas

c . Responde vagamente a las preguntas

d Pierde er conl rol

e . Sotamente responde at dol o r

I. No responde
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2. puteo:

Es Iii. onda de presl6n de La sangre a 10 largo de las
anenas. Puede eeterrmoe-se en cualquier pa rle del
cueepc ocoee ra arteria esu cerce de la Sl.Jpot1icie.
Basta con c-escoer la arteria con tra el hueso para
ecnoeer et estado del pulso.

Los puoros mas mcrcacosson:

La earotlda (en et cuello) .

La mul'\e<:a

• Los eeoos de ta mane. sm csar er pulgar, cces este
tlar:a su prOPIO pulso.

CU Ell O

Observe te tcerea y el nlmo. si es rApldo 0 teoto . luOfte
o debit. regu lar 0 irregula r. EI numero de potsae ooe s
proneoo pol mlnutos as de 70 en un aduuo (varia ent re
60 - eO) y en los ninos bas ta de 120.

Cualqu lc r variacion Ind'Ci\ cntermedad, lesion oestados
anormal~ .
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3 . Reaplta<:I6n:

Ul lunOOn de ta te5P'raoOn es Iran slanr oxigeno del CIIre
8 los pulmclf'le$. ooeee es raeogodo par Ia SllnglC Y
do$lnbuiOO a lodo el cuerpo . pa ra per""br QUe eI bl6x ,0l)
de ca rbcoo sea expulsado

El promedoo de resporaco6n en kIl!> itdolhos wando es lan
en reooso es de 16 a 18 vec:es par monulo y de 20 a 30
veees par....-,IO en los nonos, So no hlq r8Splt8QOn las
vias te5P'laiOftas esI<\1'l obsl/llldll'l 0 lapadas.

4. T-.npef8h.lf8 ;

Aunq.oeno~tuye prueba IIlmedodtB OrJ vK:IlI 0 muer­
Ie. $lIVe para determooar si Ia persona bMl& Cl'aJIaa6n.
si pueOO estar vwa 0 R'lIJet1a Y euanlO bemPO na 113115­
cumoo ecsoe wando eI c:oraz6n det6 de Iat"

.. ,~

En una person.. nOIn.ctl Ia I.-..mpc'ulura «uema pueoe
osoiaf entre 36 y 3TC. drlpend,endo der estado reeo.
del ammeote vla act'vldad Que es te oosarmllando Cual ­
QUI"r vanaci6n indica un estaoo anormal delllldlYlduo.
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