1. Causas:

Obstruccion de las vias respiratorias debido, entre
otros, a los siguientes factores:

Lengua hacia atras (efecto de impaclo electrico)
Vomito

Dentaduras

Comida

Saliva, elc.
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b. Fluido en la via respiratoria

(ahogados).

c. Compresion de la traquea (por

estrangulacion).

d. Compresion del pecho por caida de roca, o contra

, 0 por aprisionamiento.

los respaldos
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e. Lesion de los pulmones por trauma directo o también
por arma cortopunzante.

f. Lesion en las costillas.

g. Aire con insuficiencia de oxigeno.

h. Presencia de gases nocivos.

i. Cueipos extranos (inseclos, particulas de materiales, elc.)
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2. Signos y sintomas:
a. Diflicultad en la respiracion. Debilitamiento,

b. La respiracion puede tornarse ruidosa, con ronqui-
dos. El pulso es rapido.

¢. Posible presencia de espuma en la boca.

d. Los labios se toman de color azuloso, al igual que las
unas de los dedos.
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NOTA:

e. Confusidon y desespero.

f. Posible inconsciencia. Pulso lento e irregular

g. La respiracion puede detenerse.

Cuando usted encuentre una persona en estas cir-
cunstancias, llévela lo mas pronte posible a un sitio
de aire fresco y si la respiracion se detiene, comien-
ce de inmediato la respiracion artificial o resucita-
cion.
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