
RESUCITACION BOCA A : •
COMO TRATAMIENTO PARA

OPEAACIONE$:

1. Reotlir in~ruociones

2 . AJislar eqIMPOS 'I aparalos

3 lngresar a Ia mina

4. Ubic:ar lugar del accidente 'I examinar ooncliciones
del lugar

5. Tomar signos vneres y examinar a ta victima

6. Elaborar diagnOsllCO

7. Aplica. Iralamienlo de resceacon boca a boca

8. Aplica. tratamiento de masa je eereecc

Oper.cl6rt t Rf/lClbJr InSlrucclones:

Alienda las instrucciones cp..oe Ie haga at jete de ta ftC ­

ci6n. tales como:

Tlpo de incidente

SOo

Condidones



Elementos y eq u'pos necesa rsos

F8Cllidades del ruogar. Cle.

Luego crcceoe de ,nmedialo a ra eecucco 001plan .

Operacl6rl 2 Allsta' equlpos y sparstos:

Haga el alislamienlOSE!9un mstrucoones receees.



Opet8CltIn 3 Ing,..,.
II III mJnB:

Dir~ase er interi or de la mi.
na en busca del silia del
eccoeote.

Operacl6n 4 UblclJ,. lugar dBI IJccldBfJtB yexamlna"
condiciones de/lugs";

Busqae y p recise at si lio del accidente 10 m as nipido
posibla, sin correr riesgos ienecesenos.

Ana lice las condiciones arotnentaies:

Vias coetnnoee

eesos dificiles

Gases

Facilidades. etc.

Igualmenle 100 0 10que con­
\ribu ya a reanzar mas facil y
eecereemeote su labor.
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O~.On !i Tomw sJgnrM ,,~. y ••.mJnv _,. vjctl~:

Una vez eneontrBl1ll Ia viet,ma. ven6que 5Ig'IOS vilaJes .
Si es po$ItIle, relirela a un luga' mas segura.

a. Verffique puIso 'I resporaa6n.

b, Si ta vietlma no resona. procece de mmed<alO a la
resccnecco. y si se encuefl lra respirando. simple­
meme retirela dallugar.

C. Hagale un ellilfOOf1 nlpjo para~ SU OOll(i(:iOl.
Ypiestele los p1meRlS 8lJ>IikJs en orden de pllOlldalOes.

•

iI. Con base en el examen
geoeraI e4eduaclo a Ia vic­
tima. elabore eI <NQ'l6stl­
co 'I lome las ""dSimes
que se acomoden a Ia 51­
tu acien, es retseeenec
cceteeoces

b . sa esposoe reoe aje vce­
ma dellvgar del actideute.
y llevela a un togar seqcro y
veontaoc.
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c. Si la oondici60 del paciente to exlge, haga los ar re­
glos m as cooventeotee para evacuarto de ta mln a y
nevano a un centro de esrstenca medica.

d. Si de ecc eroc con su diagn6slico el ceceote presen­
ta as feoa. paro resoreicoo. pa ro cardiaco, pare car­
cno-resorratonc:

Operacl6n 7 Aplicar tratamionto do respJracl6n artJflclal,
meeoao boca a boca:

Prcceca inmediala­
mente a dane a ta
vrcnma la rescue­
ci6n boca a boca en
el mismo luga. don­
de to encon tr6 si las
condiciones 10 per­
m ilen, 0 si no ueveio
a un smo con aire
fresco y suficienle
oxigeno.
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