
j

d . Fraclura de la pelvis :

OCurre general mente por ~astamlen1O. sabre tooo
en casos oe atrapamiento por derrumbes. cau sando
a veces Iesiones ar sistema ufinario (ve;;ga y con­
eccics)

') Signos Y sintomas

a) Signos y sntomas generaleS de tractura.

b) Dolor en ta Cildera, que sa incrementa con cuaf.
QOief' movimoeniO. inft.amaciOn Y amoratamienkl.

c) La vicbma no pu«te~ de pie rIi cam>­
OM.

d) La victJma sa seote rno;ada. especiaImenle si el
sistema unnario fesultO alectado.

e ) Sintomas y signos de shock.

2} Tratamienlo

a) ColoQue aI paaenle boca amba con las piemas
ligeramente OObladaS: para mayor confortabl,·
dactacom6delo un sccoete debajo de las rooues.



b) Si III. vichma sien te oeseos de oonar, adviertalo:
III.Otina pu ed e inliltralSe dentro de los Il!jodOS.

c) Mantenga abrigadQ ill paoente mientras neca III.
ambutancia 0 et medio apropliIllo de trat'lsporte.

d) S i eI transporte sa lII.rda mas de 30 mmutos,
coIoque eos vendajes a1rededor de Ia pelvIS,
atandolos aJ lado ceoeetc de La lesiOn 0 en eI
cen tro cuando ambos lados estan eieciecos.

e) ceccoe cojincilos apropiados II. lo largo y en
meec de III.pemas.
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f) COloquO vendajes en ccno. arreoeoor de las ro­
eees v toemos.

g) Minim ice el shock,

h) "rrenscorte a 18 victima at hospital en una camilla
en pos ici6n de tratarrueruo.

e. FraClura del cue llo :

1) $ignos y sintOfflas

Son los mismos de la columna vertebral

2) Traramiento

a) No pe rmita que eI ceoeme se rnueva. Sostenqa­
Ie la cabeza veI cueuo.
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b) AlI6jele las prendas a1rededor del cueuo y colo.
Que!e un collar COnun carloo 0 pari6dioo enrona­
do en una venea l rianguillf 0 similar en lomo al
cueno.

c) Manlenga abrigado al paceore y espere la am­
euianoa 0 eI roeno masaoecoeocde transpcete.

d) Si hay necesroed de mover a ta vcurna. l ralelo
como si tcvere Iracmra de ra columna vertebral.

I. Frac lura de l pie:

Normalmenle ocurre per apiastamtento cuaneo hay
eeeaee rcca. rrcvencc eouoc pesaoo en mantem­
mien lo 0 en insla laci6n denIm de la mrne.
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1) Signos y s in lomas

a) Signos v sfntoenas generales de tractura.

b) Doloren el poe.qce se incrementa con el movimiento.

c) InliamaciOn y amoratamienlo en er srsc de la
Iractura.

d ) Raspadura y cosnae nemonaea en el smc de la
Iractura.

e) Perdida de la movilidad del pie: te yiclima no
puede caminar.

I) DefoI"IidOO o irreg.jancBd en IapWoXn de os toeeoe.

2) TratamienfO

a) Acueste al paciente

b) Relirele suavemente et careaco y las medias:
corte si as necesario.
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c) Levante suavemente y sostenga fa parte aleclad/l ,

d) Controle la hemorragi a sr ta hay y coloque ven­
dill e,

e) c ciccoe una lablilla 0 similar con coj inci tos en re
plan ta del pie,
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f) Coloque un vendaje en ocho para asegurar la
tablilla.

g) Asegure er ven daje con el nudo score la tablilla.

h) Mantenga er pie levantado y socortaoo.

i) coiccoe a la victima en una camilla y man tengalo
en posici6n det ratarrueoto. trasladelo a uncentro
de asistencia medica
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